
  Le Ty Poul 
   Ouvert à Tous	
Est	géré	et	animé	chaque	jour	par	des	bénévoles	

Avec	le	sou9en	de	la	municipalité	de	Sarzeau	

En	partenariat	avec	les	ar9sans	et	les	commerçants	de	proximité	

Le	café	associa+f	offre	à	tous	:	

!  Un	accueil	chaleureux	et	bienveillant.	
!  Des	ac9vités	variées,	des	expos,	des	concerts,	des	conférences……..	
!  Des	boissons,	colla9ons	sucrées-salées	(produits	essen9ellement	bio/locaux)	
!  	Le	partage	des	savoirs,	des	savoir-faire,	des	projets	mais	aussi	
!  	tout	simplement	de	passer	des	moments	conviviaux.	
!  Un	lieu	de	mixité,	intergénéra9onnel	qui	favorise	le	lien	social	et	luIe	contre	

l’isolement	et	la	discrimina9on.	

Au	Ty	Poul	vous	pouvez	aussi…..	

"  Déposer	des	pe9tes	annonces	
"  Proposer	du	covoiturage	
"  Adhérer	
"  Proposer	vos	idées	
"  Devenir	bénévoles	

Venez	papoter,	échanger,	jouer…		

											Et	n’oubliez	pas	que	le	Ty	Poul	n’a	d’autres	ressources	que	vos	adhésions,	
																																														vos		consomma<ons		et	vos	dons	
																																													(Adhésion	15	€,	3	€	minima	sociaux)	

Mail	:	cafe.typoul@gmail.com					Site	:	hFp://ty-poul.fr	

Facebook	:	TY	POUL											tél	:	09	54	76	25	26			

Le Ty Poul	
Café	Associa+f		

1	ruelle	de	l’église.	Sarzeau	

La fameuse soupe est de retour 
Le Hop se déguste chaud ou froid 
On se réfugie à l’intérieur  
On accueille celui qui hésite à pousser la porte, 
Intérieur ou extérieur, peu importe 
Novembre ne va pas arrêter notre bonne humeur 

 Novembre 

Horaires d’ouverture 	
Du mardi au samedi de 15h à 18h 

 Le jeudi et le samedi de 10h30 à 12h30	



	Merci	aux	intervenants	des	ateliers:	
	Alain	,Bob,	Caroline,	Chris9an,	Daniel,	Danou,	Gérard,	Isabelle,		Jacques,	Joëlle,	
	Marc,	Marie-France,	Mar9ne,	Nadia,	Nathalie,	Patricia	,Régine,	Sophie,	Yvon	

Samedi	23	novembre	18h30	
Entrée	libre	ouvert	à	tous	

Samedi	30	novembre	au	Ty	Poul	

				Tombola	solidaire	

Tombola	

Événements		Inscrip+on	nécessaire	en	début	de	mois	pour	certains	marqués	d’un	*	
# Chants : 15h à 16h30 

$  Mardi 12 et 26  Chansons Françaises 
$  Mardi  5 et 19  Trad Folk/Marin 

# Pratique des langues :  
$  Espagnol :  le vendredi 10h à 12h 
$  Anglais *  : le vendredi 14h15 à 15h30 (Sophie le 15, MF les 22 

et 29 )  

# Jeux de société : 
$  Le mercredi : Mahjong  15h 
$  Le jeudi : Echecs * 16h à 19h /Autres jeux…14h à 16h30   

#    

# Les mains dans l’argile * : samedi 2, 16 et 30, 15h à 18h (5 €) 
      Groupe constitué pour ce trimestre 

# Aquarelle * : Mardi 5 et 19, 9h30 à 11h30   

# Papiers Déchirés * : lundi 11 , 14h30 à 17h30 (3 €) 

# Ecriture * : Lundi 18, 15h   

# Café philo * : vendredi 29 , 18h à 20h 
« Les Habitudes » En sommes-nous dépendants, voire esclaves ? 
Peuvent-elles nous rendre plus innovants, voire plus libres ? ‘’ 

# Lectures à voix haute: dimanche 17, 15h à 17h 
 « Portrait(s)...fictifs ou pas » 

# Si on dansait * : lundi 4, 15h à 17h  
A noter : Ty Poul accueille chaque vendredi après-midi l’association « Docteur 
Hibou » qui fabrique des petites merveilles pour les enfants hospitalisés !	
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