
Ouvert 
à tous 

1 ruelle de l’Eglise 
 
Est géré et animé chaque jour par des bénévoles 
Avec le soutien de la municipalité de Sarzeau 
En partenariat avec les artisans et les commerçants de proximité 
	

Le café associatif offre à tous : 

! Un accueil chaleureux et bienveillant. 

! Des activités variées, des expos, des concerts, des conférences…….. 

! Des boissons, collations sucrées-salées (produits essentiellement bio/locaux) 

! Le partage des savoirs, des savoir-faire, des projets mais aussi tout 

simplement de passer des moments conviviaux. 

! Un lieu de mixité, intergénérationnel qui favorise le lien social et lutte 

contre l’isolement et la discrimination. 

Au Ty Poul vous pouvez aussi….. 

! Déposer des petites annonces 

! Proposer du covoiturage 

! Adhérer 

! Proposer vos idées 

! Devenir bénévoles 

Venez papoter, échanger, jouer… 
 

Et n’oubliez pas que le Ty Poul n’a d’autres ressources que vos adhésions, 
vos  consommations  et vos dons  (Adhésion 15 €, 3 € minima sociaux) 

 
Mail : café.typoul@gmail.com Site : http://ty-poul.fr 

 
Tél : 09 54 76 25 26 

 
 

 

 
MARS 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comme le disait Pierre Desproges : 
« Une chose est sûre le mois de mars ne passera 
pas l’hiver.». 

Pour certains Mars est une planète, pour 
d’autres un dieu… voire du chocolat,..  

Malgré les éventuelles giboulées, le Printemps 
pointe le bout de son nez, le vent caresse les 
bourgeons, les hirondelles virevoltent et 
tridulent en retrouvant leurs nids sous les toits 
du Ty Poul. 

Quant à nous retrouvons-nous pour faire la Fête. 

 

 



Inscription nécessaire en début de mois pour certains ateliers 
marqués d’un * 
 
Chants : 15h à 16h30 
Mardi 11 et 25  Trad Folk/Marin  
Mardi  4 et 18   Chansons françaises 
 
Pratique des langues :  
Espagnol :  le vendredi de 10h à 12h 
Anglais *  : vendredi 14, 21 et 28 
 
Jeux de société : 
Le mercredi : MahJong 15h 
Le jeudi : Echecs * 16h30 à 19h /Autres jeux : 14h à 16h30   
  
Les mains dans l’argile * : samedis 1er et 29 de 15h à 18h (5 €) 
 
Aquarelle * : mardi 4 et 25, de 9h30 à 11h30   
 
Papiers Déchirés * : lundi 24, de 14h30 à 17h30 (3 €) 
 
Ecriture * : lundi 17, 15h   
  
Café philo * : vendredi 28, de 18h à 20h    
 « Quelle évolution de la notion de confiance » 
      
Lectures à voix haute: dimanche 16, de 15h à 17h 
 « Nos amies les bêtes » 
 
Si on dansait * : lundi 10, de 15h à 17h 
 
Si on cousait * : lundi 3 à 15h  
    
Si on voyageait * : samedi 8 à 15h   
Réunion d’information  
 
 
Ty Poul accueille chaque vendredi après-midi l’association « Docteur 
Hibou » qui fabrique des petites merveilles pour les enfants hospitalisés !  
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Prochainement	:		

	
				Réservation	obligatoire		

				à	partir	du	mardi	25	mars	
				limitée	à	35	places	

	
	

Egalement	:	
Représentation	au		

Palais	des	Arts	de	Vannes	le		
Samedi	22	mars	à	20h30	
Contact	:	06	61	76	19	62		

Un	parcours	littéraire	
et	géographique	qui	
nous	éclairera	sur	sa	
présence	en	
presqu’île	de	Rhuys.	

mise en scène de Jean-Pierre André 
avec 

Yves Lebouche et Georges Meyer 

Vendredi	5	avril	à	18h30	

1	ruelle	de	l’église	–	Sarzeau	
Entrée	libre.	Ouvert	à	tous	

		Présenta*on	de	la	pièce		

LE CAS 
MARTIN PICHE 

Une	comédie	de	
Jacques	Mougenot	

                      1 ruelle de l'église - SARZEAU

Entrée libre - Ouvert à tous

APÉRO-CONFÉRENCE
JEUDI 20 MARS À 18H30

L’ASSOCIATION MARIE LE FRANC
PRESENTE

“UNE FILLE DU PAYS”


