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a tous

Est géré et animé chaque jour par des bénévoles
Avec le soutien de la municipalité¢ de Sarzeau
En partenariat avec les artisans et les commercants de proximité

Le café associatif offre a tous :
» Un accueil chaleureux et bienveillant.
> Des activités variées, des expos, des concerts, des conférences........

> Des boissons, collations sucrées-salées (produits essentiellement bio/
locaux)

> Le partage des savoirs, des savoir-faire, des projets mais aussi
> tout simplement de passer des moments conviviaux.

> Un lieu de mixité, intergénérationnel qui favorise le lien social et lutte
contre 1’isolement et la discrimination.

Au Ty Poul vous pouvez aussi.....
> Déposer des petites annonces

> Proposer du covoiturage

> Adhérer

> Proposer vos idées

» Devenir bénévoles

Venez papoter, échanger, jouer...

Et n’oubliez pas que le Ty Poul n’a d’autres ressources que vos adhésions,

vos consommations et vos dons (Adhésion 15 €, 3 € minima sociaux)

Mail : cafe.typoul@gmail.com _Site : https://ty-poul.fr
Facebook : TY POUL Tél: 09 54 76 25 26

Horaires d’ouverture
Du mardi au samedi de 15h a 18h
Le jeudi et le samedi de 10h30 a 12h30

Avril

ne perdons pas le fil

Les jours s’étirent, I'air sent le printemps.
Entre poissons d’avril et chocolats de
Paques, on jongle entre traditions et
gourmandises. La terrasse du Ty Poul
retrouve ses couleurs, va a nouveau
s'animer, chaises et tables ressortent et
reprennent leur espace sous la tonnelle.

Ne te découvre pas d’'un fil dit la sagesse
populaire alors que tout semble reprendre
vie, profitons de ce mois ou tout renait et
ou, au Ty Poul, les évenements
s'enchainent.




Inscription nécessaire en début de mois pour certains ateliers
marqueés d’un *

U Chants : 15h a 16h30
» Mardi 1¢ et 15 : Trad Folk/Marin
= Mardi 8 et 29 : Chansons Frangaises (22 reliche)
U Pratique des langues :
= Espagnol : le vendredi de 10h & 12h Groupe complet
= Anglais * : vendredi 4, 11, 18 et 25 de 14h15 a 15h30
U Jeux de société :
* Le mercredi : MahJong 15h
» Le jeudi : Echecs 16h30 a 19h
Autres jeux...14h30 a 16h30
U Les mains dans ’argile “ : samedi 12 a 15h a 18h (5 €)
O Aquarelle * : mardi 8 et 22, de 9h30 a 11h30
U Papiers Déchirés “ : lundi 28 a 14h30 (3 €)
Q Ecriture “ : Dimanche 13 a 15h

U Café philo * : vendredi 25, de 18h a 20h
« Le colibri... un conte a discuter »

U Lectures a voix haute: dimanche 6 a 15h
« Héritage(s) »

U Si on dansait * : lundi 14 a 15h
U Si on cousait * : lundi 7 a 14h30

A noter : Ty Poul accueille chaque vendredi aprés-midi I’association « Docteur
Hibou » qui fabrique des petites merveilles pour les enfants hospitalisés !

Evénements
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Samedi 5 avril a 18h30

Présentation de la piece
LE CAs Une comédie de
Jacques Mougenot
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mise en scéne de Jean-Pierre André

avec
Yves Lebouche et Georges Meyer

1 ruelle de I'église — Sarzeau
Entrée libre. Ouvert a tous

‘E M café associatif

Réservation obligatoire
a partir du mardi 25 mars
limitée a 35 places
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Expo
“Brisures Cassures”

Vernissage
Mardi 15 avril 18 h

1ruelle de 1'église - SARZEAU
Entrée libre. Ouvert & tous

Initiation a I'analyse sensorielle des vins.
Présentation des régions, des cépages et
des vignerons. Importance des terroirs et
de la vinification...



