
Ouvert
à tous

Venez papoter, échanger, jouer…

Et n’oubliez pas que le Ty Poul n’a d’autres ressources que vos  consommations , 
vos dons et vos adhésions (15 €, 3 € adhésion estivale)

Mail : cafe.typoul@gmail.com     Site : https://ty-poul.fr
Facebook : TY POUL           Tél : 09 54 76 25 26

Est géré et animé chaque jour par des bénévoles
Avec le soutien de la municipalité de Sarzeau
En partenariat avec les artisans et les commerçants de proximité

Le café associatif offre à tous :

Ø Un accueil chaleureux et bienveillant.

Ø Des activités variées, des expos, des concerts, des conférences……..

Ø Des boissons, collations sucrées-salées (produits essentiellement 
bio/locaux)

Ø Le partage des savoirs, des savoir-faire, des projets mais aussi

Ø tout simplement de passer des moments conviviaux.

Ø Un lieu de mixité, intergénérationnel qui favorise le lien social et lutte 
contre l’isolement et la discrimination.

Au Ty Poul vous pouvez aussi…..

Ø Déposer des petites annonces
Ø Proposer du covoiturage

Ø Adhérer

Ø Proposer vos idées

Ø Devenir bénévoles

Horaires d’ouverture 
du mardi au samedi de 10h à 13h30 et de 17h30 à 19h30

Cet été au 



Cet été …

Midi et soir, autour d’un verre, on peut grignoter :
Ty Creux (terre ou mer), huîtres du Golfe

« Terre »    Pâté Hénaff, ou rillettes de canard 
(L’aile ou la cuisse), tartines et cornichons 
« Mer » Emiettés Belle-Iloise, tartines et olives
« 6 huîtres du Golfe »  Citron, pain-beurre

« Apéros Palourdes »
Les jeudis 9 juillet et 6 août de 18h à 20h  
Sur réservation 

« Accrochez-vous » 

Les murs sont à vous tout l’été à compter du 10 juillet
« Ty Marché de l’art » expo vente des vides ateliers de nos artistes

le jeudi 16 juillet à partir de 10h

Les apéros concerts

Le Ty Poul est ouvert à tous, adhérents et non adhérents. Ahésion annuelle 15 €, adhésion été (3 mois) 3 €
Nos produits sont majoritairement bio et locaux.

La vente d’alcool léger est strictement réservé aux adhérents en accompagnement d’une assiette apéro.

Expos

Vendredi 10 juillet 19h
Gwened Jazz Quartet 

Du Jazz… du swing… 
de la douceur…de l’inspiration…!!

Mercredi 22 juillet 19h 
Le Duo Simone

Un cocktail détonnant de
musicalité… d’humour… 

et de dynamisme !!

Vendredi 14 août 19h
Initiales S.A.

Deux heures de voyage à travers
la poésie du grand
Alain Souchon

Lundi 24 août 18h30
Les Gars d’la Cale

Retour au port d’attache
pour nos « musiciens-marins »


